Del bosque a tu taza, remedios al servicio de tu salud

HEPATICAS: Boldo, alcachofa, cardo mariano, diente de ledn, fumaria, rabano
negro, curcuma, menta, romero, ortiga, milenrama, desmodium.

DIURETICAS: Cola de caballo, diente de le6n, abedul, ortiga, ortosifon, perejil,
sauco, grama, arenaria, vara de oro, té verde, esparrago.
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DIGESTIVAS: manzanilla, poleo menta, jengibre,
anis estrellado, regaliz, hinojo, comino, melisa...

ENERGETICAS: te rojo, te verde, te blanco

DIAFORETICAS: bardana, salico, sauce, canela |
menta, vellosilla

CHAI: curcuma, clavo, jengibre, cardamomo
canela...
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